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MELANGEZ L’ ARTIPAIN CHATAIGNE AVEC LE SEL ET LA LEVURE, PUIS AJOUTEZ Y L’ EAU. PETRISSEZ JUS-
QU’ A L’ OBTENTION D’ UNE PATE HOMOGENE. LAISSEZ POUSSER PENDANT 30MIN PUIS FAGONNEZ. RE-
FAIRE POUSSER PENDANT 45MIN A 26° C. ENFOURNEZ DANS UN FOUR VENTILE A 240° C PENDANT 30 A 40
MINUTES. LAISSEZ REFROIDIR ET DEGUSTEZ.

COMPOSITION : FARINE DE CHATAIGNE, FARINE DE BLE T65, PRODUITS ALLERGENES
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