
Brioche 

Les Ingrédients 

La Recette 

> 500Gr de préparation brioche 

> 15gr de levure sèche 

> 150gr d’eau 

> 3 oeufs 

Mélangez la préparation brioche avec la levure, les œufs et l’eau. Ensuite laissez la pâte 

pousser pendant 45min au froid, puis façonner votre brioche en boule. Laissez à nouveau 

pousser la pâte pendant 1h15 à 28°c, Puis enfournez la à 150°c pendant 25-35 minutes. 
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Composition : Farine de blé T65, poudre de beurre, protéines de lait, émulsifiant, sucre, sel, agent de traitement de farine : 

E300. Produits allergènes  


